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随着“地摊经济”的放开，如今越来越多

的年轻人加入“摆地摊”的行列。

“00 后”护士下班后卖烤肠 3小时赚

200 多元、“95 后”大厂女孩裸辞卖盒饭

月入4万元……关于年轻人摆摊成功的案

例在网络上屡见不鲜。类似的话题屡登热

搜，也令不少观望的年轻人蠢蠢欲动。

近日，记者走进浙江杭州武林之星博览中心举办的“O2Park 武林夜”市集

发现，卖咖啡特调小点心、烤肠肉串卤味、手办饰品小玩具等各类年轻摊主越来

越多了。

那么，为什么现在的年轻人热衷于摆摊呢？

“O2Park 武林夜”市集上的“U咖啡”摊主大尤，她从年初开启兼职摆摊的

生活。“我们来摆摊不仅仅是为了赚钱，还能感受不一样的生活方式。”

而选择摆摊，并不是她“头脑一热”的冲动之举。

钻研咖啡冲泡萃取、打卡优秀的精品咖啡店与咖啡市集、复盘总结每次的摆

摊经历……从某头部招聘网站的区域总监，到咖啡车摊主，摊主大尤说，经过一

次又一次的尝试，她正在筹备着一家属于自己的咖啡店，而未来她依然会开着咖

啡车出现在杭州的“山野”“街头”，去认识有趣的人，去分享好喝的咖啡，也

在咖啡相关领域中寻找一份自己的事业。

相比直接开咖啡店，大尤觉得，摆摊是一种不错的尝试。“摆摊的启动资金

比较少，试错成本低，我可以用这样的机会更好地选品、明确目标客户。”

不同于大尤的理由，自由与社交是“朋克玩具”摊主李剑伟选择摆摊的原因。

多年前在云南大理旅游时被当地纯手工饰品吸引的李剑伟，回来后便把兴趣

变成了副业，后来又离职全身心投入练摊的生活中。

与上班不同的是，练摊给了李剑伟更多的自由。刮风下雨不出摊、心情不好

不出摊……在是否出摊这件事上，李剑伟说，“这完全看自己的意愿。”

因为纯手作需要灵感与激情，在不出摊的日子里，他一般在家中打磨木材，



寻找配件，创作新作品。

而每次的练摊，对他而言，更像是一次出门旅行或是奔赴一场朋友聚会。他

说，如果练摊地点在浙江省内且距离不超过 400 公里的话，他都会开车出来练摊。

“当然，能赚到钱是最好的。如果赚不到钱也无妨，我就当自己出门进行一次自

驾游。”

比起练摊收入，李剑伟更在乎的是每次在市集上能够交到不少年轻、有活力

且志同道合的朋友。自诩“社牛”的他，是摊主也是顾客，闲暇时他会光顾周边

美食摊，与各个摊主闲话家常，一次练摊下来就能认识不少志同道合的朋友。

其实，在老旧的观念里，从事摆地摊谋生是不体面的工作，年轻人一般都比

较抗拒。但事实却相反，现在的摊贩主体正慢慢向年轻化演变，“90 后”和“00

后”并不少见。他们或是真正的谋生，或是兼职，或是体验生活。

当然，也不排除摆摊是就业压力下年轻人的无奈选择。

据悉，如今，中国灵活就业人口已经超过两亿人，而摆摊堪称是和送外卖、

开网约车并驾齐驱的灵活就业三驾马车，而相比于前两种就业方式，摆摊摊主还

有更高的职业天花板，更需要政府和社会给予更多的支持和包容。比如杭州的商

业外摆政策，可将地摊等纳入其中，将设置路边摊和城市规划配合起来，划定可

以摆摊的路边摊区域，为地摊摊主提供更多的便利，让它成为年轻人真正能够安

身立命的一种选择，一次机会，甚至是一个爱好。
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讨论：1.为什么摆摊受到越来越多年轻人青睐？结合本文内容，请你简单说一说。

2.你的爱好是什么？如何做好兴趣爱好与工作选择的平衡？
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